
M40

100 m

Kreisrekord (M40/M45)

11,5 s Jörg Bersch 1939 Möllner SV 11.05.1985 Mölln

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

14,2 s Michael Zirschnitz 1970 LG Schönberg/W/S/K 07.09.2013 Trittau

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 07.09.2013



M40

10 km

Kreisrekord (M40/M45)

32:56 min Thomas Wenck 1961 TuS Aumühle-Wohltorf 07.04.2002 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

36:19 min Matthias Dahlmann 1970 Ratzeburger SV 14.04.2013 Timmendorfer Strand

40:37 min Frank Prescher 1971 Ratzeburger SV 09.06.2013 Ratekau

47:56 min Björn Gabriel 1970 Möllner SV 26.07.2013 Heiligenhafen

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 26.07.2013



M40/M45

10 km-Mannschaft

Kreisrekord (M40/M45)

1:48:58 h Michael Kühne (68) 35:19 Möllner SV 09.04.2011 Kiel

Matthias Petersdorf (69) 36:49

Bernd Keppler (64) 36:50

Leistung Athleten Verein Datum Ort

1:53:26 h Michael Kühne (68) 36:28 Möllner SV 14.04.2013 Kiel

Roger Rogalla (64) 38:05

Bernd Keppler (64) 38:53

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 14.04.2013



M40

Halbmarathon

Kreisrekord (M40/M45)

1:13:49 h Andreas Vittalowitsch 1955 SC Wentorf 15.04.1995 Neumünster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:20:08 h Matthias Petersdorf 1969 Möllner SV 06.10.2013 Neumünster

1:28:17 h Frank Prescher 1971 Ratzeburger SV 20.10.2013 Lübeck

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 20.10.2013



M40/M45

Halbmarathon-Mannschaft

Kreisrekord (M40/M45)

3:48:30 h Thomas Osterroth (55) 1:14:38 Möllner SV 15.04.1995 Neumünster

Walter Wenck (52) 1:16:12

Gerhard Rogat (48) 1:17,40

Leistung Athleten Verein Datum Ort

4:13:15 h Matthias Petersdorf (69) 1:20:08 Möllner SV 06.10.2013 Neumünster

Roger Rogalla (64) 1:24:20

Klaus Willhöft (64) 1:28:47

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 06.10.2013



M40

Marathon

Kreisrekord (M40/M45)

2:36:18 h Andreas Vittalowitsch 1955 SC Wentorf 30.04.1995 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:54:18 h Matthias Petersdorf 1969 Möllner SV 20.10.2013 Lübeck

2:56:44 h Peter Langfeld 1972 VfL Börnsen 20.10.2013 Lübeck

3:26:14 h Frank Prescher 1971 Ratzeburger SV 21.04.2013 Hamburg

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 20.10.2013



M40/M45

Marathon-Mannschaft

Kreisrekord (M40/M45)

8:19:58 h Thomas Osterroth (55) 2:39:59 Möllner SV 30.04.1995 Hamburg

Walter Wenck (52) 2:47:04

Bruno Thater (50) 2:52:55

Leistung Athleten Verein Datum Ort

9:35:28 h Matthias Petersdorf (69) 2:54:18 Möllner SV 20.10.2013 Lübeck

Martin Mews (58) 3:15:45

Klaus Willhöft (64) 3:25:25

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 20.10.2013



M40

Weitsprung

Kreisrekord (M40/M45)

6,11 m Jörg Bersch 1939 Möllner SV 02.06.1984 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,38 m Michael Zirschnitz 1970 LG Schönberg/W/S/K 07.09.2013 Trittau

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 07.09.2013



M40

Kugelstoß (7,26 kg)

Kreisrekord (M40/M45)

13,39 m Leo Feindt 1939 VfL Börnsen 07.07.1979 Geesthacht

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,85 m Michael Zirschnitz 1970 LG Schönberg/W/S/K 07.09.2013 Trittau

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 07.09.2013


